MUNICIPAL DE LATACUNGA

o
» Patronato

Boletin 2025-009
Latacunga, 16 de abril de 2025

El Patronato Municipal de Latacunga lanza nuevas especialidades
gratuitas de Psiquiatria y Nutriciéon en su Centro de
Especialidades Médicas

El Patronato Municipal de Latacunga llevé a cabo el lanzamiento oficial de dos
nuevas especialidades meédicas: Psiquiatria y Nutricion. Con esta incorporacion, se
amplia la oferta de servicios del Centro de Especialidades Médicas, con el firme
propdsito de mejorar el bienestar integral de la poblacion, especialmente de los
sectores mas vulnerables del canton.

Carmita Cardenas, presidenta del Patronato Municipal, expresé su satisfaccion por
los avances logrados en el area de salud durante su administracion. “Estamos muy
contentos de ver como nuestro centro médico continua creciendo con nuevas
especialidades. Nuestro objetivo es brindar un acceso a la salud mas oportuno y
digno para el beneficio de todo nuestro cantén”, sefialo.
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Actualmente, el Patronato Municipal de Latacunga ofrece atencion en 22
especialidades, muchas de ellas de forma gratuita, y otras a costos accesibles, muy
por debajo de los precios del sector privado.

Gracias a la vocacion y compromiso social de los profesionales médicos que
colaboran con la institucion, las especialidades de Psiquiatria y Nutricion ofreceran
la atencidn sin costo, priorizando a los grupos vulnerables.

Cardenas también destacé la importancia de una atencion integral en salud. “Nos
preocupamos por la salud fisica, emocional y nutricional. Cotopaxi es una de las
provincias con mayor indice de desnutricion infantil: mas del 50% de los nifios entre
0 y 4 afnos la padecen, segun datos del Ministerio de Salud Publica. Ademas, la
salud mental no puede seguir siendo un tema secundario: hay muchas personas
que enfrentan ansiedad, depresion, autolesiones, y es fundamental brindarles
acompafiamiento sin ningun tipo de discriminacion”, afirmo.

Por su parte, el Dr. Jorge Troya, responsable del area de salud del Patronato,
enfatizd la importancia de estas nuevas especialidades. “La falta de acceso a
servicios médicos es una problematica constante en nuestro cantén, lo que
incrementa el desconocimiento de condiciones importantes en la poblacién.
Ecuador es el pais con mayor indice de desnutricion cronica en nifios de 0 a 2 afios
en Latinoamérica. Por eso, hemos visto necesario incorporar estas dos
especialidades, que seran clave para abordar estos desafios”, explico.

Carlos Gaibor, nutricionista del Patronato, indicé que trabajara activamente en la
promocién de una alimentacion saludable y en el desarrollo de habitos de vida
adecuados. “Las diez principales causas de muerte en el pais estan relacionadas
con una mala alimentacion y un estilo de vida poco saludable. La nutricion sera un
complemento importante a las demas especialidades médicas que ya ofrece el
Patronato”, sefialé.

Por ultimo, Laura Laverde, psiquiatra, explicé que una de las principales causas de
muerte relacionadas con la falta de atencion en salud mental es el suicidio. “Los
trastornos del estado de animo, afectivos, y del comportamiento estan afectando
gravemente a nuestros niflos y joévenes. También abordaremos trastornos
neurocognitivos en adultos mayores, demencia, y condiciones asociadas al autismo.
Es urgente atender estas problematicas con sensibilidad y responsabilidad”,
sostuvo.

Cabe resaltar que la atenciéon en ambas especialidades de Psiquiatria y Nutricion
se iniciara a partir del préximo martes, y estara disponible para toda la ciudadania,
con prioridad en los grupos mas necesitados.
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“Juntos seguimos haciendo la diferencia: “Uniendo suerios, sirviendo con el
corazon.”
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